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“PRACTICAS ARBORICULTURALES PARA LA SALUD DEL 

ARBOLADO URBANO” 



• Combate de plagas con 
pesticidas de amplio 
espectro 

• Uso de fertilizantes de 
rápida liberación 

Visión pasada 

• Prácticas de 
mantenimiento 

• Tolerando niveles 
aceptables de plagas 

• Crecimiento aceptable 

Actualmente 
• Reconoce causas 

multifactoriales 

• El agente por si solo no 
puede ser el problema 
sino se presenta por 
conjugación de factores 

PHC 



Introducción 

 

 

Llegamos demasiado tarde, reaccionamos si podemos, a veces atinando 

 

• Reactividad 

Visión pasada 

• Cuidado de salud          
de la planta 

Holístico 
 

• Prevención 

Actualmente 



• El PHC es un programa 
holístico e integral para el 
manejo de la salud, 
estructura y apariencia de 
las plantas. 

 

• Ecología (interacción con 
animales) 

 

• Medio abiótico que 
condicionan las plantas 
(suelo, clima, agua) 

 

• Vegetación original 



• Fotosíntesis el fundamento 
del sistema completo del 
árbol 

 

• Objetivos de prácticas que 
darle al árbol para: 

 

• Crecimiento 

• Mantenimiento 

• Reproducción 

• Almacenamiento 

• Defensa 

El árbol crea y 

asigna recursos 

limitados entre 

fines 

competitivos 



Planta saludable 

• Criterios admisibles o cuestionables acerca de lo que es una 
planta saludable 

 

• Apariencia (bonito o feo) 

 

• Estructura (ideal o defectuosa) 

 

• Riesgo (presente y mitigable) 

 

• Vitalidad 

 

• No hay desórdenes, plagas y tiene la capacidad para 
resistir estrés, además de estar seguro y ser agradable 



Planta saludable 

• Vitalidad-Vigor 

 

• Vitalidad reacciones completas 
ante el estrés 

 

• Vigor, factor genético para resistir 
estrés, pero que es una parte de la 
vitalidad 

 

• Otra vez se vuelve estratégico el 
proceso mediante el cual el árbol 
administra sus recursos entre 
procesos vitales competitivos 
aunque haya fotosíntesis suficiente 



Mecanismos de defensa 

• Procesos físicos y químicos 
de defensa contra la 
presencia de problemas 

 

• Ataque de plagas 

• Desarrollo de 
enfermedades 

• CODIT 

 

 

Presencia de 
problemas 

Agente 
biológico 

Condiones 
medio 

abientales 

Hospedero 



Mecanismos de defensa 

• Espiral de la 
muerte 

 

• Actos anticipados 
para evitar el 
avance de las 
etapas de este 
proceso, del cual 
es difícil regresar 
en etapas 
avanzadas. 

 

• El 85% de las 
prácticas de 
manejo llegan a 
ser contrarias a la 
salud del árbol 

 

 



Proceso para el PHC 

• Principio fundamental, habitual, disciplinado, preventivo EL 
MONITOREO 

 

• Identificación precisa, nivel del daño o desorden, avisar al cliente, 
decidir qué hacer 

 

• Planta y sus condiciones de crecimiento, estructura, para 
identificar factores y etapas tempranas desencadenantes de 
estrés. 

 

• Acciones correctivas de los factores desencadenantes de estrés o 
en su caso para el control de un problema con MIP 



Proceso del PHC 

• Manejo Integrado de Plagas (IPM siglas en inglés) 

Problema 

árbol 
Proceso de DX 

Recomendacion 

Tratamiento 

Monitoreo 



Monitoreo 

Experie
ncia 

Biología 

Observa
ción 

Medio 
físico 

• Personal, herramientas, accesorios, equipos y laboratorios 



Realidad VS. recomendación 

ÁRBOL 

en un 
entorno 
adverso 

Falta de 
mantenimiento 

Malas 
técnicas y 
prácticas 

Sitios inadecuados 

Mala 
selección de 

especies 

•Riego 
•Fertilización 
•Poda 
•Control de la salud 
•Sistemas de soporte 

•Suelo pobre 
•Poco volumen 
•Compactación 
•Espacios pequeños 

•Omisión del proceso “la 
especie adecuada para 
el sitio” 

•Desmoches. 
•Corte de raíces 
•Malas 
banquetas 
•Obras sin 
planeación 



Factores de estrés y plantas claves 

• Compactación del suelo 

 

• pH fuera de rango óptimo 

 

• Riego en exceso 

 

• Carencia de minerales 

 

• Especies mal seleccionadas 

 

• Daños por construcción 

 

• Eventos meteorológicos 



Componentes de un PHC llevado a PMA 

•Problemas más 
graves 
•Plagas y 
enfermedades 
•Riesgo 

• Diagnóstico 

• Con los datos obtenidos con el inventario se 
realiza un diagnóstico del arbolado. Además 
se obtiene una lista de cada árbol. 



Actividades del arborista, principios en ciencia y técnica 

Dominios de conocimiento en arboricultura 

 

Suelo, agua, fertilización. 

Identificación y selección de especies. 

Instalación y establecimiento. 

Prácticas de trabajo seguras. 

Biología 

Poda 

Diagnóstico y tratamiento 

Dasonomía urbana 

Protección y conservación 

Manejo de riesgo 

 

 



• En la actualidad se han 
venido desarrollando 
prácticas modernas de 
arboricultura pero que 
pasan primero o están 
basadas en principios 
biológicos más 
elementales hacia la 
imitación de factores 
vitales para los árboles, 
como si estuvieran en un 
lugar natural-bosque-
selva. 



Acolchado orgánico 
mulching 


